
João Couto 

Licenciatura em Educação Física e Metodologia do Treino (Futebol). 
Treinador UEFA PRO. 
Atualmente é Diretor Técnico da Formação Sporting Clube de 
Portugal.

Marco Santos

Licenciatura em Treino Desportivo de Alto Rendimento em Futebol.
Treinador UEFA A / Elite Jovem 
Atualmente é Coordenador Técnico da Formação Sporting Clu-
be de Portugal.

Carlos Chaby

Licenciatura em Educação Física. 
Professor efetivo dos 2º e 3º Ciclos do Ensino Básico. 
Treinador de Futebol UEFA A - Advanced.  
Foi treinador em todos os escalões da Formação no Palmelen-

se Futebol Clube, Vitória Futebol Clube e União Futebol Comércio Indústria.  
Foi selecionador da AF Setúbal em 2009/2010.  
Atualmente é Coordenador Geral / Diretor Técnico no Vitória Futebol Clube. 

Luís Dias 

Licenciatura em Educação Física e Ciências do Desporto. 
Treinador UEFA PRO.
Formador de treinadores UEFA C e UEFA B na Associação de 
Futebol de Setúbal. 
Selecionador distrital da Associação de Futebol de Lisboa. 
No Sporting Clube de Portugal foi treinador (principal ou adjun-

to) em todas as categorias de sub10 a sub19. 
Atualmente é consultor técnico e formador de treinadores. 
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PROGRAMA

08H30
Abertura Secretariado

09h15 – 09h30
Sessão de Abertura 

Moderador: Paulo Sérgio (RTP | Antena 1)

09h30 – 10h25
José Couceiro – Federação Portuguesa de Futebol
Tema: “O processo de certificação”

10h30 – 11h25 
Pedro Marques – Sport Lisboa e Benfica
Tema: “Os 4 pilares do Futebol de Formação do Sport Lisboa e Benfica”

11h30 – 12h25 
Miguel Ferraria e Nuno Pereira – Futebol Clube do Porto
Tema: “Gestão Desportiva no Futebol”

12h30 – 14h30 
Pausa para Almoço

Moderador: Paulo Sérgio (RTP | Antena 1)

14h30 – 15h25 
João Couto e Marco Santos – Sporting Clube de Portugal
Tema: “Modelo centrado no jogador”

15h30 – 16h25 
Carlos Chaby – Vitória Futebol Clube
Tema: “Passado, presente e futuro da Entidade Formadora Vitória Futebol Clube”

16h30 – 17h25 
Luís Dias – Treinador UEFA PRO 
Tema: “Jogar com Pés e Cabeça” - Abordagem sobre as características dos vários 
escalões no futebol de formação; Boas práticas para Pais, Jogadores e Treinado-
res no futebol formação; Os riscos e oportunidades das redes sociais e represen-
tação de jogadores; Gestão de Talentos.

José Couceiro

Licenciado em Ciências do Desporto. 
Treinador de Futebol em diversos clubes entre outros FC Porto, 
Estoril Praia, Alverca e Belenses. Várias passagens como trei-
nador da equipa principal do Vitória FC com passagens pela 
equipa de futebol do Vitória FC Atualmente é Diretor Técnico 

Nacional e Vice-Presidente da Federação Portuguesa de Futebol.

Pedro Marques

Licenciatura em Educação Física e Ciências do Desporto (Fute-
bol) e pós-graduação em Treino de Alto Rendimento pela Facul-
dade de Motricidade Humana – Universidade de Lisboa. 
Treinador, analista e scout. 
Foi líder e promotor do desenvolvimento da “Metodologia do 

Treino” e da “Análise da Performance” no Manchester City e dos restantes clu-
bes do City Football Group, como: New York City FC (EUA), Melbourne City FC 
(Austrália), Yokohama F. Marinos (Japão), Girona FC (Espanha) o CA Torque (Uruguai). 
Atualmente é Diretor Técnico do Futebol de Formação do Sport Lisboa e Benfica. 

Miguel Ferraria 

Licenciado em Ciências do Desporto com especialização em 
Gestão Desportiva e em Gestão e Organização no Futebol Pro-
fissional.
Atualmente é Gestor Executivo do Futebol de Formação do Fu-
tebol Clube do Porto.
 

Nuno Pereira 

Licenciado em Economia com especialização em Football bu-
siness.
Atualmente é Team Manager do Futebol Clube do Porto.




